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Расписание КОНФЕРЕНЦИИ

расписание онлайн конференции

 27 ноября 2020 года, первый день

 10.00–10.10  Открытие конференции

 10.10–11.10
 Научно-практический симпозиум

«РС: аспекты терапии ПИТРС в современных условиях и будущие инновации» 
(при поддержке компании «Биокад»)

 11.10–11.15  перерыв

 11.15–13.45  Первая сессия

 13.45–14.00  перерыв

 14.00–15.50  Вторая сессия

 15.50–15.55  перерыв

 15.55–16.55
 Научно-практический симпозиум

«Течение рассеянного склероза. Ведение пациентов, мнение эксперта»
(при поддержке компании «Рош»)

 16.55–17.00  перерыв

 17.00–18.00
 Научно-практический симпозиум

«Диагностика и терапия вторично-прогрессирующего РС: настоящее и будущее» 
(при поддержке компании «Новартис»)

 28 ноября 2020 года, второй день

 09.10–10.10
 Научно-практический симпозиум

«Актуальные вопросы терапии рассеянного склероза»
(при поддержке компании «Джонсон & Джонсон»)

 10.10–10.15  перерыв

 10.15–12.15  Третья сессия

 12.15–12.20  перерыв

 12.20–13.20
 Научно-практический симпозиум

«Теперь и в Ваших руках…Терапия иммунной реконституции!»
(при поддержке компании Представительство АО «Санофи-авентис групп»)

 13.20–13.40  перерыв

 13.40–16.00  Четвертая сессия

 16.00–16.05  перерыв

 16.05–16.55
 Пятая сессия

«Клинические исследования — наука, международный опыт
и инвестиции в медицину будущего»

 16.55–17.00  перерыв

 17.00–18.00
 Научно-практический симпозиум

«Новые подходы к лечению РС для активной полноценной жизни»
(при поддержке компании «Мерк»)



327 – 28 ноября 2020 года, Санкт-Петербург, онлайн  

ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ
«Актуальные вопросы исследований и лечения рассеянного склероза»

27 ноября 2020, первый день

09.30–10.00	 Онлайн регистрация участников конференции

10.00–10.10	 Открытие конференции

10.10–11.10	Н аучно-практический симпозиум 
«РС: аспекты терапии ПИТРС в современных условиях и будущие инновации»
(при поддержке компании «Биокад»)

Председатель: Хачанова Наталья Валерьевна

1.	 Терапия ПИТРС в условиях COVID‑19,  
Хачанова Наталья Валерьевна (Москва)

2.	 Сравнение безопасности и эффективности ПИТРС 1 линии,  
Петров Андрей Михайлович (Санкт-Петербург)

3.	 Как сохранить приверженность пациента к лечению во время пандемии, 
Матвиевская Ольга Владимировна (Москва)

Дискуссия, ответы на вопросы

11.10–11.15	 перерыв

11.15–13.45	 Первая сессия

Регламент докладов — 25 минут

Председатели: Бойко Алексей Николаевич, Столяров Игорь Дмитриевич

1.	 Современная эпидемиология рассеянного склероза в мире — вклад в понимание 
этиологии и патогенеза заболевания.
Бойко Алексей Николаевич (Москва)

2.	 Роль кишечной микробиоты при рассеянном склерозе.
Абдурасулова Ирина Николаевна (Санкт-Петербург)

3.	 Гематоэнцефалический барьер и дисфункция эндотелия при различных 
демиелинизирующих заболеваниях.
Спирин Н. Н., Шипова Е. Г., Спирина Наталья Николаевна, Киселева Е. В. (Ярославль)

4.	 Новые данные об эффективности и безопасности применения ПИТРС первой линии.
Столяров Игорь Дмитриевич (Санкт-Петербург)
Доклад при поддержке компании ООО «Джонсон & Джонсон»

5.	 Панэнцефалиты у детей: актуальные вопросы диагностики и ведения.
Иванова Галина Петровна, Скрипченко Н. В. (Санкт-Петербург)

Дискуссия, ответы на вопросы

13.45–14.00	 перерыв

программа онлайн конфереции
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14.00–15.50	В торая сессия

Регламент докладов — 25 минут

Председатель: Спирин Николай Николаевич

6.	 Атипичные первичные демиелинизирующие заболевания ЦНС: диагностика 
и дифференциальная диагностика.
Хабиров Ф. А., Хайбуллин Тимур Ильдусович, Гранатов Е. В., Шихова В. А. (Казань)

7.	 Российские инновации в 1 линии терапии ПИТРС: повышаем приверженность.
Тотолян Наталья Агафоновна (Санкт-Петербург)
Доклад при поддержке компании «Биокад»

8.	 Современные возможности терапии двигательных нарушений при рассеянном склерозе.
Спирин Николай Николаевич (Ярославль)

9.	 Новое в терапии ВАРС. Развитие подходов к ТИР.
Бисага Геннадий Николаевич (Санкт-Петербург)
Доклад при поддержке компании «Мерк»

Дискуссия, ответы на вопросы

15.50–15.55	 перерыв

15.55–16.55	Н аучно-практический симпозиум 
«Течение рассеянного склероза. Ведение пациентов, мнение эксперта»
(при поддержке компании «Рош»)

Председатели: Бойко Алексей Николаевич, Столяров Игорь Дмитриевич

1.	 Прогрессирование рассеянного склероза. Нейрофиламенты как новый современный 
маркер прогрессирования, Столяров Игорь Дмитриевич (Санкт-Петербург)

2.	 Прогрессирование рассеянного склероза и анти-В-клеточная терапия, 
Бойко Алексей Николаевич (Москва)

3.	 Ведение пациентов с рассеянным склерозом. Разбор клинических случаев, 
Прахова Лидия Николаевна (Санкт-Петербург)

4.	 Переключение с различных ПИТРС на Окрелизумаб, профили пациентов, 
Шкильнюк Галина Геннадьевна (Санкт-Петербург)

Дискуссия, ответы на вопросы

16.55–17.00	 перерыв

17.00–18.00	Н аучно-практический симпозиум  
«Диагностика и терапия вторично-прогрессирующего РС: настоящее и будущее» 
(при поддержке компании «Новартис»)

Председатель: Бойко Алексей Николаевич

1.	 Диагностика ВПРС: современная действительность. Новые инструменты для оценки 
прогрессирования инвалидизации, Бойко Алексей Николаевич (Москва)

2.	 Векторные изменения в подходе к терапии ВПРС и новые точки приложения, 
Прахова Лидия Николаевна (Санкт-Петербург)

3.	 Фармакология модуляторов сфингозиновых рецепторов,  
Тотолян Наталья Агафоновна (Санкт-Петербург)

Дискуссия, ответы на вопросы



527 – 28 ноября 2020 года, Санкт-Петербург, онлайн  

ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ
«Актуальные вопросы исследований и лечения рассеянного склероза»

28 ноября 2020, второй день

08.40–09.10	 Онлайн регистрация участников конференции

09.10–10.10	Н аучно-практический симпозиум 
«Актуальные вопросы терапии рассеянного склероза»
(при поддержке компании ООО «Джонсон & Джонсон»)

Председатель: Хачанова Наталья Валерьевна

09.10–09.30	 МРТ в диагностике и контроле за терапией ПИТРС, 
Брюхов Василий Валерьевич (Москва)

09.30–09.50	 Возможности раннего использования высокоэффективной терапии, 
Хачанова Наталья Валерьевна (Москва)

09.50–10.10	 Обновленные данные по эффективности и безопасности Тизабри 2020 год, 
Прахова Лидия Николаевна (Санкт-Петербург)

10.10–10.15	 перерыв

10.15–12.15	 третья сессия 			 

Регламент докладов — 10–15 минут
Председатель: Бисага Геннадий Николаевич

Доклады:
1.	 Лабораторная иммунологическая диагностика воспалительных заболеваний 

центральной нервной системы.
Лапин Сергей Владимирович (Санкт-Петербург)

2.	 Генетические маркеры для дифференциальной диагностики рассеянного склероза.
Назаров Владимир Дмитриевич (Санкт-Петербург)

3.	 Клинически изолированный синдром: предикторы течения.
Гончарова З. А., Ярош Н. М., Погребнова Юлия Юрьевна (Ростов-на-Дону)

4.	 Нейровизуализационный фенотип при рассеянном склерозе: поиск ассоциаций 
с генетическими факторами риска.
Жукова Азиза Рамазановна, Рождественский А. С., Игнатьев Ю. Т. (Омск)

5.	 Когнитивные нарушения у пациентов с рассеянным склерозом.
Хивинцева Елена Викторовна (Самара)

6.	 Иммуноглобулины в лечении рассеянного склероза. Достижения и новые стратегии.
Бисага Геннадий Николаевич (Санкт-Петербург)

7.	 Возможности высокоэффективной терапии РРС: новые данные международных 
конгрессов 2020 года.
Ильвес Александр Геннадьевич (Санкт-Петербург)
Доклад при поддержке компании ООО «Джонсон & Джонсон»

8.	 Предварительные результаты трансплантации гемопоэтических стволовых клеток 
при рассеянном склерозе.
Топузова Мария Петровна, Бисага Г. Н., Алексеева Т. М., Осипов Ю. С., Моторин Д. В., 
Ефимцев А. Ю., Рыжков А. В., Труфанов Г. Е. (Санкт-Петербург)

Дискуссия, ответы на вопросы

12.15–12.20	 перерыв
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12.20–13.20	Н аучно-практический симпозиум  
«Теперь и в Ваших руках…Терапия иммунной реконституции!»
(при поддержке компании Представительство АО «Санофи-авентис групп»)

Председатель: Столяров Игорь Дмитриевич

1.	 Индукция vs Эскалация в терапии пациентов с ВАРС,  
Краснов Владимир Сергеевич (Санкт-Петербург)

2.	 Высокоактивный рассеянный склероз: трудности выбора терапевтической опции, 
Сиверцева Стелла Анатольевна (Тюмень)

3.	 Экспертные подходы в терапии иммунной реконституции в период пандемии, 
Бахтиярова Клара Закиевна (Уфа)

Дискуссия, ответы на вопросы

13.20–13.40	 перерыв

13.40–16.00	 четвертая сессия

Регламент докладов — 10–15 минут

Председатели: Абдурасулова Ирина Николаевна, Резникова Татьяна Николаевна

Доклады:
9.	 Изменения кишечного микробиома при рассеянном склерозе.

Абдурасулова Ирина Николаевна, Тарасова Е. А., Иванов А. Б., Мацулевич А. В., 
Кудрявцев И. В., Негореева И. Г., Ильвес А. Г., Шкильнюк Г. Г., Ивашкова Е. В., Ульянцев В. И., 
Столяров И. Д., Бисага Г. Г., Клименко В. М. (Санкт-Петербург)

10.	 Пробиотические энтерококки, как потенциальные иммуномодуляторы 
при рассеянном склерозе.
Тарасова Елена Анатольевна, Абдурасулова И. Н. Мацулевич А. В., Кудрявцев И. В., 
Ермоленко Е. И., Суворов А. Н. (Санкт-Петербург)

11.	 Возможности использования пробиотиков для коррекции гастроэнтерологических 
и психоэмоциональных нарушений у пациентов с рассеянным склерозом 
(пилотное исследование).
Мацулевич Анна Викторовна, Абдурасулова И. Н., Алехина Г. Г., Барышникова Н. В., 
Бисага Г. Н., Негореева И. Г., Столяров И. Д., Суворов А. Н. (Санкт-Петербург)

12.	 Герпетическая инфекция у больных рассеянным склерозом.
Баранова Н. С., Грись Мария Сергеевна, Касаткин Д. С., Спирин Н. Н. (Ярославль)

13.	 Значение эмоционального состояния больных рассеянным склерозом для 
психологической диагностики, лечения и реабилитации.
Резникова Татьяна Николаевна, Селиверстова Н. А., Чихачев И. В. (Санкт-Петербург)

14.	 О роли скрытой агрессии в психологическом статусе больных рассеянным склерозом.
Селиверстова Наталья Алексеевна, Резникова Т. Н. (Санкт-Петербург)

15.	 Особенности дифференциальной диагностики воспалительных демиелинизирующих 
заболеваний ЦНС у детей (на примере клинических случаев).
Астапова Анна Владимировна, Скрипченко Е. Ю. (Санкт-Петербург)

16.	 Клинико-нейрофизиологические особенности структурной эпилепсии у больных 
рассеянным склерозом.
Мужикина Надежда Викторовна, Королева Н. Ю., Прахова Л. Н., Столяров И. Д.  
(Санкт-Петербург)



727 – 28 ноября 2020 года, Санкт-Петербург, онлайн  

ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ
«Актуальные вопросы исследований и лечения рассеянного склероза»

17.	 Прогнозирование течения рассеянного склероза с помощью мультимодальных 
вызванных потенциалов.
Захаров Александр Владимирович (Самара)

18.	 Вовлечение центральной нервной системы при моноклональной гаммапатии: 
два клинических случая.
Лебедев Валерий Михайлович, Ильвес А. Г., Назинкина Ю. В., Прахова Л. Н. (Санкт-Петербург)

19.	 Зависимость функциональной коннективности мозга от психофизиологических 
параметров при различных типах течения рассеянного склероза.
Труфанов Артем Геннадьевич, Бисага Г. Н., Попляк М. О., Темный А. В., Скулябин Д. И. 
(Санкт-Петербург)

Дискуссия, ответы на вопросы

16.00–16.05	 перерыв

16.05–16.55	 Пятая сессия 
«Клинические исследования — наука, международный опыт 
и инвестиции в медицину будущего»

Регламент докладов — 15–20 минут

Председатели:  
Семенов-Тян-Шанский Владимир Левонович, Столяров Игорь Дмитриевич

20.	 Актуальные проблемы неврологических клинических исследований в России и мире.
Семенов-Тян-Шанский Владимир Левонович (Санкт-Петербург)

21.	 Этические, научные, клинические проблемы взаимоотношений врач-пациент 
при рассеянном склерозе.
Ивашкова Елена Владимировна, Вотинцева М. В., Петров А. М., Столяров И. Д.  
(Санкт-Петербург)

Дискуссия, ответы на вопросы

16.55–17.00	 перерыв

17.00–18.00	Н аучно-практический симпозиум  
«Новые подходы к лечению РС для активной полноценной жизни»
(при поддержке компании «Мерк»)

Председатель: Столяров Игорь Дмитриевич

1.	 Терапия иммунной реконституции: актуализированные данные международных 
конференций, Тотолян Наталья Агафоновна (Санкт-Петербург)

2.	 Ребиф или Мавенклад: возможности планирования семьи у пациентов с РС, 
Прахова Лидия Николаевна (Санкт-Петербург)

3.	 Мировые данные реальной клинической практики применения препарата Мавенклад: 
более 15 000 пациентов. Разбор клинических случаев,  
Ильвес Александр Геннадьевич (Санкт-Петербург)

Дискуссия, ответы на вопросы


